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UCHWALA NR )
RADY GMINY GOCZALKOWICE-ZDROJ

z dnia ... stycznia 2026 r.

W sprawie przyjecia Programu oslonowego na rok 2026 dotyczgcego realizacji ustug
opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglo$é” dla gminy Goczalkowice-
Zdraj

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22025 r., poz. 1153 z pozn. zm.) w zwiazku z art. 110 ust. 10 oraz art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 z pozn. Zm.)
Rada Gminy uchwala:

§ I. Przyjmuje si¢ Program ostonowy na rok 2026 dotyczacy realizacji ustug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. .,opieki na odleglos¢” dla gminy Goczalkowice-Zdroj,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Goczatkowice-Zdroj.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od dnia 1 stycznia
2026.
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Zalgcznik do Uchwaty nr........... 2026
Rady Gminy Goczalkowice-Zdrgj
z dnia ... stycznia 2026 r.

Program oslonowy na rok 2026 dotyczacy realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep
do tzw. ,,opieki na odleglos¢” dla gminy Goczalkowice-Zdréj

Wstep

Program jest odpowiedzia na wyzwania gminy Goczatkowice-Zdré] w zakresie
zachodzgcych procesow demograficznych prowadzacych do starzenia si¢ spoleczenstwa, jak
rowniez stanowi wsparcie dziatan na rzecz oséb starszych, niesamodzielnych ze wzgledu na
wiek oraz stan zdrowia. Program wykorzystuje pojawiajace si¢ weigz nowe technologie, w
tym m.in. dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opieke¢ nad osobami starszymi.
Obecne rozwigzania technologiczne daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0séb
starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwiazania te
pozwalajg osobom starszym czuc si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie
potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w
jakie si¢ znalezli. Zapewnienie opieki na odleglos¢ za pomoca opaski bezpieczenstwa lub
innego urzgdzenia bezpieczenstwa to nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami w
wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu zamieszkania, ktore maja problemy zwigzane z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajace) opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich

potrzebom.
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Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. llekro¢ w dalszej czesci jest mowa o:

1. Programie — nalezy przez to rozumie¢ Program ostonowy na rok 2026 dotyczacy
realizacji ustug opiekuniczych poprzez dostep do tzw. ..opieki na odleglos¢” dla gminy
Goczalkowice-Zdroj.

2. Osrodku — nalezy przez to rozumie¢ Osrodek Pomocy Spotecznej w Goczatkowicach-
Zdroju.

§ 2. 1. Adresatami programu s3 osoby zamieszkujgce na terenie gminy Goczatkowice-
Zdro), w wieku 60 lat i wigcej, majace problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace z
osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

2. Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych poprzez zwigkszenie dostepu do tzw.
»opieki na odleglos¢™, co pozwoli na wsparcie gminy w realizacji ushug opiekunczych.

3. Program realizowany bedzie w terminie od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 1.

4. Realizatorem Programu jest O$rodek Pomocy Spotecznej w Goczatkowicach-Zdroju.

5. Koordynatorem Programu jest Kierownik Osrodka Pomocy Spolecznej w
Goczatkowicach-Zdroju.

6. Program stanowi program ostonowy w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spotecznej i jest realizowany w ramach Modutu II Programu ,.Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2026.

7. W sprawach nieuregulowanych w Programie stosuje si¢ odpowiednie postanowienia
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2026 w zakresie Modutu I1.

Rozdzial 2.
Przeslanki udzielania pomocy oraz zasady ich realizacji

§ 3. 1. Do Programu kwalifikowane beda osoby zglaszajace si¢ bezposrednio do Osrodka
— Osrodek dokonuje rozeznania potrzeb w zakresie wyposazenia w tzw. opaske
bezpieczenstwa lub inne urzadzenie bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi.

2. W ramach Programu zostanie udzielone wsparcie osobom, o ktorych mowa w §2 ust. 1.

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu nie zalezy od kryterium dochodowego oraz
nie jest przyznawane na podstawie decyzji administracyjne;j.

Rozdzial 3.
Zrédla finansowania, monitoring oraz ewaluacja

§ 4. Dzialania realizowane w ramach Programu beda finansowane z dotacji celowej
budzetu panstwa oraz §rodkéw wiasnych gminy.,

§ 5. 1. Monitoring i ewaluacja beda prowadzone na biezaco przez osoby zajmujace sie
bezposrednio realizacja Programu.

2. Po zakonczeniu Programu zostanie sporzadzone koncowe sprawozdanie z realizacji
Programu w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r.



Uzasadnienie

Uchwala o realizacji Programu ostonowego na rok 2026 jest odpowiedzia na
wyzwania gminy Goczatkowice-Zdroj w zakresie zachodzacych procesoéw demograficznych
prowadzacych do starzenia si¢ spoleczenstwa, jak rowniez stanowi wsparcie dzialan na rzecz
0sob starszych, niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Z analizy Osrodka Pomocy Spolecznej w Goczalkowicach-Zdroju wynika jasno, iz
spoleczenstwo staje si¢ coraz starsze, przybywa seniorow, a takze 0s6b chorych, samotnych,
ktore wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Program wykorzystuje pojawiajace
si¢ weigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych narzedzi wspomagajacych opieke
nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania technologiczne daja mozliwo$¢ m.in.
monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w
odlegtym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ sie bezpieczniej oraz by¢
bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Celem programu .Korpus Wsparcia Seniorow”™ na rok 2026 jest poprawa
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla
0s6b starszych poprzez zwigkszenie dostepu do tzw. ,.opieki na odleglo$¢” a takze wsparcie
gmin w realizacji Swiadczenia ustug opiekunczych. ,,Opieka na odleglo$é” to nowoczesna
forma sprawowania opieki nad osobami w wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu zamieszkania,
ktére maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami
bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajace] opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom. W ramach realizowanej ushugi
senior korzysta z umieszczonej na nadgarstku ,,opaski bezpieczefistwa”, za pomoca ktérej ma
mozliwos¢ calodobowego wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia. Ten
rodzaj opieki zapewniajacej natychmiastowa pomoc oraz wsparcie w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom przyczynia sie do podniesienia
komfortu zycia seniorow i zwigksza ich poczucie bezpieczenstwa oraz umozliwia dtuzsze
pozostawanie w dotychczasowym srodowisku zamieszkania.

W ramach realizowanego przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Goczatkowicach-
Zdroju Gminnego Programu Oslonowego ..Korpus Wsparcia Senior6w”™ na rok 2022

zakupiono 20 opasek bezpieczenstwa wraz z ustuga obstugi systemu polegajacej na
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\ sprawowaniu catodobowej opieki na odleglos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,
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ktore przekazano seniorom do uzytkowania. W Gminnym Programie Ostonowym ,.Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2023 oraz Programie ostonowym na rok 2024 i 2025 dotyczacego
realizacji ushug opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,.opieki na odleglosé” dla gminy
Goczatkowice-Zdréj kontynuowano ustugi obstugi systemu polegajace na sprawowaniu
catodobowej opieki na odleglos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu oraz wsparciu w
codziennym funkcjonowaniu w ich miejscu zamieszkania. Dodatkowo w 2025 zakupiono
12 opasek bezpieczenstwa, ktore przekazano seniorom do uzytkowania.

W Programie ostonowym na rok 2026 dotyczacym realizacji ustug opiekunczych
poprzez dostgp do tzw. ,.opieki na odleglos¢” planuje si¢ dalsza kontynuacje w/w ushugi,

zatem zasadne jest przyjecie przedkladanej uchwaty.



